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Barnallergisektionens stencilkommitté ansvarar för denna text. Vid frågor kontakta sektionens sekreterare.. 
 

Om du nått detta dokument via en sökmotor bör du gå till www.barnallergisektionen.se för att se det i sitt rätta sammanhang 
 

Provokationen startas med en dos som bestäms med ledning av anamnes. Starta med 

lägsta dosen vid tveksamhet. 

Doserna ges med 30 minuters intervall. 

Heläggspulver blandas med något som barnet tål och tycker om. 

Heläggspulver kan beställas från Källbergs Industri AB i Töreboda, telefon 0506-48500. 

Dos Mängd heläggspulver Kommentar 

1 0,1 g  Behöver endast ges vid stor risk för reaktion 

2 0,2 g   

3 0,5 g   

4 1,0 g   

5 2,5 g   

6 5 g  Motsvarar ca 1/3 ägg 

 

 

Patienten stannar för observation 2 timmar efter sista provokationsdos.  

Familjen uppmanas att ta kontakt för rapportering av ev. symptom som kommer efter hemgång 

 


